Navod k pouziti ©@

Prosim, ¢téte tuto informaci pozorng, protoze Vam pomutze HYLO CARE®
spravné pouzivat.

HYLO CARE"

Hyaluronat sodny 1 mg/ml a dexpanthenol

Pro zvlhceni a podporu hojeni poskozeného povrchu oka,
napf. v disledku suchého oka po operacnich zakrocich.

Sterilni roztok bez fosfatii a bez konzervacnich latek.

Co je to HYLO CARE"?

HYLO CARE" je sterilni roztok bez konzervacnich latek k ocnimu pouziti.
Slozeni:

1 ml HYLO CARE" obsahuje 1 mg hyaluronétu sodného, dexpanthenol,
citratovy pufr a vodu.

K ¢emu se HYLO CARE® pouziva?
Pro zvlhéeni a podporu hojeni poskozeného povrchu oka, napr. v disledku
suchého oka po operacnich zékrocich.

Kdy se ma HYLO CARE" pouzivat?

K obnove a zachovani zdravého oka patfi také neustale zvihcovani vnéj-
Sich tkéni, spojivky a rohovky. V nejlepsim pfipadé pInf tuto funkci nase
slzy. Mize se vSak stat, Ze pfirozené slzy jsou k dispozici v nedostatecném
mnozstvi, anebo jen s narusenym slozenim. Oko pak reaguje zEervenanim,
sveédenim, pocitem ciziho télesa, palenim nebo rychlejsi inavou. Tyto pfi-
znaky naruseného zésobovani pfirozenymi slzami mohou nastat v suchém,
klimatizovaném prostredi, nasledkem medikamentézni IéCby nebo starnu-
tim.

Buriky spojivky a rohovky jsou neustéle nove tvofeny a tento proces muize
optimalné probihat jen ve vihkém prostredi. Proto je duleZité, aby také po
operacnich zakrocich na oku bylo oko dostatecné zvlhovano a réna se
optimélné hojila.

Ve véech téchto pfipadech pouzivani pfipravku HYLO CARE"® vede k
intenzivnimu zvlh¢ovani oka a tim i obnové prirozené vihkostni rovnovahy.
HYLO CARE" obsahuje hyaluronat sodny, pfirozenou latku, kterd se
nachazi v oku, ale také v jinych ¢astech téla. Tato latka ma zvlastnf fyzi-
kalnfvlastnosti — na povrchu oka vytvari rovnomerny, stabilni a dlouho ulpi-
vajicf film, ktery odolavéa odplavent. Tim trvé zvihéujici efekt velmi dlouho,
pficemz funkce oka zUstavaji plné zachovéany. Proto lze bez problému
HYLO CARE" pouzivat béhem dne, pokud napfiklad neni mozné pro tuzsf
konzistenci pouzivat oéni mast, ktera vytvari clonu.

Navic HYLO CARE" obsahuje dexpanthenol, ktery paii do velké sku-
piny B-vitaminl. Tato slozka pfipravku pokryva potfebu oka po intenzivni
regeneraci a pIné podporuje zvlhc¢ovaci schopnosti hyaluronatu sodného.
Kromé toho ma dexpanthenol vlastnosti, které podporuiji hojent.

To znamené, Ze malé poskozeni povrchu oka, vznikajici pfi nedostatku slz-
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ného filmu se rychle zahoji, stejné jako rény, které jsou nutnym disledkem
operacnich zakrokd na oku.

Tak HYLO CARE® poskytuje oku nejen dostateéné zvihcovani, ale zaroven
pecuje o dobrou regeneraci rohovky a spojivky.

Jak se HYLO CARE" pouziva?

Pouzijte HYLO CARE® pouze tehdy, je-li ochranné nélepka na obalu pred
prvnim otevienim neporuena. (& ).

5 Obrazek 1
s Pred kazdym pouZitim sejméte uzavér.
[ -~ g
%

Pro otevieni uchopte uzaveér co nejblize k lahviéce. Dru-
hou rukou otaéivym pohybem odtahnéte lahvicku od
uzavéru. Pfed prvnim pouzitim pfipravku HYLO CARE®
stisknéte nékolikrat dno lahvicky, dokud z kapaci Spicky
nevystoupi prvni kapka. Tim je lahvi¢ka pfipravena k prv-
nimu pouziti.

Obrazek 2

Drzte lahvicku kapaci Spickou dold, palec je umistén
vedle kapaci Spicky, ostatni prsty poloZte na dno lahvicky.

Obrazek 3
Ruku s lahvickou piipravku HYLO CARE® podepiete o
druhou volnou ruku, tak jak je na obrézku.

Obrazek 4

Mirné zaklonte hlavu, lehce odtédhnéte volnou rukou
spodni vicko od oka a stisknéte rychle a silné stfed
lahvicky.

Tim se uvede v chod mechanismus pro vydej jedné
kapky. Zvlastni mechanismus ventilku pouzity v systému
COMOD" zaruéuje i pfi silném zatlaceni na dno lahvicky
vzdy stejnou velikost kapky i stejnou rychlost vkapnuti.
Zaviete pomalu oko, aby se tekutina mohla rovnomérné
rozdélit po jeho povrchu.

Obrazek 5

Po pouziti lahvicku peclivé uzaviete uzavérem. Dbejte na
to, aby Spicka kapatka byla suché.

Pri kapani do oka zabrante kontaktu kapaci Spicky
s okem nebo pokozkou obliceje.

ik

Jedna lahvicka pfipravku obsahuje 10 ml roztoku, coz odpovida cca
300 kapkam. Z vyrobné-technickych divodu vidy zistava v lahvicce i po
Uplném vypotfebovani pfipravku maly zbytek kapaliny.

Jednu lahvi¢ku pfipravku by méla pouzivat pouze jedna osoba.

Jaké dalsi zasady je pfi uzivani nutné dodrzovat?

V pfipadé uzivani jinych oénich pfipravkd by mél interval mezi jejich aplikact
a aplikacf pripravku HYLO CARE" trvat alespont 30 minut, pficemz se o¢nf

kapky aplikujf jako prvni. O¢nf mast se vpravuje do spojivkového vaku vzdy
az po podani pipravku HYLO CARE".

Vzhledem k absenci konzervacnich latek je HYLO CARE" i pfi dlouho-
dobém uzivani dobfe snaden. Byly vak hlaSeny ojedinélé pfipady vzniku
reakci precitlivélosti (paleni, slzny tok), které po vysazeni pfipravku rychle
odeznély.

HYLO CARE" Ize pouzivat i pfi nodeni kontaktnich ¢ocek.

Aby se zabranilo reakcim z inkompatibility, které mohou vzniknout mezi
pripravky pro péci o kontaktni cocky a pripravkem HYLO CARE®), je dopo-
ruceno s pouzitim o¢nich kapek vyckat asi 30 minut od nasazeni kontakt-
nich Cocek.

Neexistuji Zadna omezeni pro pouzivani pripravku HYLO CARE® détmi,
tehotnymi nebo kojicimi zenami.

Jak ¢asto a jak dlouho se ma HYLO CARE® pouzivat?

Pocet dennich dévek pfipravku HYLO CARE" zélezi na individualnim
Usudku, doporucent Iékafe nebo Iékarnika. Vieobecné se kape 3x denné
1 kapka do spojivkového vaku kazdého oka. P¥i silngjSich obtizich Ize
HYLO CARE" béhem dne pouzivat Castéji.

Pokud byste mél/a HYLO CARE" pouzivat Castéji (napf. vice nez 10krat
denné), nechte si vy3etfit o¢i od svého oéniho lékafe. HYLO CARE" je
vhodny pro dlouhodobé pouzivani, pfesto byste se mél/a pfi dlouhotrvaji-
cich obtizich zeptat rovnéz na radu svého ocniho Iékare.

Kdy by se HYLO CARE" pouzivat nemél?

HYLO CARE® se nemé& pouzivat v pfipadé precitlivélosti na jakoukoliv
slozku pfipravku.

Jaké dalsi zasady je pfri

uchovavani nutné dodrzovat? ) 25°C

Uchovévejte pfi teploté do 25 °C ( ).

Po prvnim otevfenf pouzitelné 6 mésic.

Nepouzivejte po skonceni doby pouzitelnosti ().

Uchovavejte mimo dosah déti.

Dostupna velikost baleni na trhu:
10 ml o¢nich kapek

Datum posledni aktualizace: 02/2018
Vyrobce ( wl ):

URSAPHARM Arzneimittel GmbH,
IndustriestraBe, 66129 Saarbriicken, Némecko

Blizsi informace zadejte u dovozce:
URSAPHARM spol. s r.o.

Kubanské namésti 1391/11

100 00 Praha 10, Ceskéa republika

Tel.: +420 295 560 468

e-mail: info@ursapharm.cz
www.ursapharm.cz
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Navod na pouzitie &

Prosim, cCitajte tieto informécie pozorne,
HYLO CARE® spravne pouzivat.

HYLO CARE"

Hyaluronat sodny 1 mg/ml a dexpanthenol

Na zvlhcenie a podporu hojenia poskodeného povrchu oka,
napr. v dosledku suchého oka po opera¢nych zakrokoch.
Sterilny roztok bez fosfatov a bez konzerva¢nych latok.

Co je to HYLO CARE"?

HYLO CARE?" je sterilny roztok bez konzervaénych latok na okularne pou-
zitie.

pretoze Vam pomozu

Zlozenie:
1 ml HYLO CARE® obsahuje 1mg hyaluronétu sodného, dexpanthenol,
citratovy pufer a vodu.

Na ¢o sa HYLO CARE’ pouziva?
Na zvlhéenie a podporu hojenia poSkodeného povrchu oka, napr.
v désledku suchého oka po operacnych zakrokoch.

Kedy sa ma HYLO CARE’ pouzivat?

K obnove a zachovaniu zdravého oka patri tiez stale zvihcovanie vonkajsich
tkaniv, spojovky a rohovky. V najlepSom pripade plnia tdto funkciu nase
slzy. MdZe sa vsak stat, Ze prirodzené slzy nie su k dispozicii dostatocnom
mnozstve, alebo maji narusené zlozenie. Potom oko reaguje zacervena-
nim, svrbenim, pocitom cuzdzieho telesa, palenim, alebo rychlejSou tinavou.
Tieto priznaky naruseného zasobovania prirodzenymi slzami mozu nastat
v suchom klimatizovanom prostredi, nasledkom medikamentézne;j liecby,
alebo — bohuzial - starnutim.

Bunky spojovky a rohovky sa tvoria stéle a tento proces méze optiméalne
prebiehat iba vo vihkom prostredi. Preto je doleZité, aby aj po operacnych
zékrokoch na oku bolo oko dostatocne zvlhCované a rana sa hojila opti-
malne.

Vo véetkych tychto pripadoch pouzivanie pripravku HYLO CARE" vedie k
intenzivnemu zvlhéovaniu oka a tym aj k obnove jeho prirodzenej rovno-
vahy vlhkosti.

HYLO CARE" obsahuje hyaluronat sodny, prirodzent substanciu, ktoré sa
nachadza v oku, ale aj v inych Castiach tela. Tato latka ma zvlastne fyzi-
kélne vlastnosti — na povrchu oka vytvara rovnomerny, stabilny a dlhodobo
prilnavy film, ktory odoldva odplaveniu. Tak zvih¢ujici efekt trva velmi dihd
dobu, pricom funkcie oka zostévaju Gplne zachované. Preto je mozné bez
problémov pouzivat HYLO CARE" pocas dria, ¢o napriklad nie je mozné pri
oc¢nej masti, ktora svojou tuhSou konzistenciou vytvara clonu.

Naviac HYLO CARE" obsahuje dexpanthenol, ktory patri do velkej sku-
piny B-vitaminov. Této zlozka pripravku pokryva potrebu oka na intenzivnu
regeneraciu a plnohodnotne podporuje zvihéovacie schopnosti hyaluro-
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natu sodného. Okrem toho mé& dexpanthenol vlastnosti, ktoré podporuji
hojenie.

To znamend, ze malé poskodenia povrchu oka, vznikajlce pri nedostatku
slzného filmu sa rychlo zahoja, rovnako ako rany, ktoré si nutnym désled-
kom operacnych zékrokov na oku.

Tak HYLO CARE® poskytuje oku nielen dostatoné zvihéovanie, ale zaro-
ven sa staré o dobru regeneraciu rohovky a spojovky.

Ako sa HYLO CARE® pouziva?
HYLO CARE® pouzivajte len, ak je ochranna nélepka na obale pred prvym
otvorenim nepogkodena (&) ).

Obrazok 1

Pred kazdym pouzitim zlozit uzaver.

Pre otvorenie chytte vrchnak ¢o najblizsie ku flasticke.
Druhou rukou otac¢avym pohybom odtiahnite flasti¢ku od
vrchnéku. Pred prvym pouzitim pripravku HYLO CARE®
stlacajte prosim dno flasticky dovtedy, kym sa na kvapka-
cej Spicke flasticky neobjavi prva kvapka. Tym je flasticka
pripravena na prvé poutzitie.

Obrazok 2

Flasticku drzte kvapkacou Spickou smerom dolu, palec
polozte vedla kvapkacej Spicky a ostatné prsty polozte
na dno flasticky.

Obrazok 3
Ruku s flastickou pripravku HYLO CARE® podoprite dru-
hou volnou rukou, tak ako je to na obréazku.

S
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Obrazok 4

Mierne zaklonte hlavu, zlahka odtiahnite volnou rukou
spodné vieCko od oka, stlacte rychlo a silno stred
flasticky. Tym se uvedie do ¢innosti mechanizmus pre
vydaj jednej kvapky. Zvlastny mechanizmus ventilu pou-
zity v systéme COMOD® zaruCuje aj pri silnom zatlatenf
dna flasticky vzdy rovnaki velkost kvapky a rovnakd
rychlost kvapnutia.

Pomaly zatvorte oko, aby sa tekutina mohla rovnomerne
rozmiestnit po jeho povrchu.

Obrazok 5

Po pouziti flasticku starostlivo uzatvorte uzaverom.
Zabezpecte, aby $picka kvapkadla bola sucha.

Pri kvapkani do oka zabrarite kontaktu kvapkacej Spicky
s okom alebo pokoZzkou tvére.

ﬁg
Jedna flasticka obsahuje 10 ml roztoku, ¢o zodpoveda cca 300 kvapkam.
Z vyrobno-technickych dévodov vzdy zostava vo flasticke aj po Uplnom

spotrebovani pripravku maly zvySok roztoku.

Jednu flasticku by mala pouzivat iba jedna osoba.

Aké dalsie zasady je pri pouzivani nutné dodrziavat?

Ak pouzivate iné ocné pripravky, interval medzi ich aplikaciou a aplika-
ciou pripravku HYLO CARE" by mal byt aspof 30 mindt, pricom sa oéné
kvapky aplikuju ako prvé. O¢nd mast sa vpravuje do spojovkového vaku
vzdy aZ po podani pripravku HYLO CARE".

Vzhladom na absenciu konzervaénych latok je HYLO CARE" i pri dlhodo-
bom pouzivani dobre zné3any. Boli vSak hldsené ojedinelé pripady vzniku
reakcif precitlivenosti (pélenie, slzotok), ktoré po vysadenf pripravku rychlo
odzneli.

Pri pouzivani pripravku HYLO CARE" je mozné nosit kontaktné $oSovky.

Po nasadeni kontaktnych SoSoviek doporuc¢ujeme pockat s pouzitim
oénych kvapiek asi 30 minut, aby sa zabranilo reakcii, ktord méze vyvolat
vzéjomné pdsobenie zloZiek nachadzajlcich sa v pripravku HYLO CARE®
a v roztokoch na kontaktné SoSovky.

Neexistuji ziadne obmedzenia pre pouzivanie pripravku HYLO CARE®
detmi, dojciacimi alebo kojtcimi zenami.

Ako casto a ako dlho sa ma HYLO CARE" pouzivat?

Pocet dennych davok HYLO CARE" je individuélny - zdlezi na osobnom
Usudku, odporicani lekara alebo lekdrnika. Obvykle se pouziva 3-krét
denne 1 kvapka do spojovkového vaku kazdého oka. Pri intenzivnejsich
problémoch je mozné HYLO CARE" pouzivat pocas dna aj astejSie.

V pripade, Ze by ste mali HYLO CARE" pouzivat CastejSie (viac ako 10 krat
denne), nechajte si vysetrit oci svojim oénym lekarom. HYLO CARE" je
vhodny pre dlhodobé pouzivanie, napriek tomu by ste sa mali pri dihotrva-
jucich problémoch poradit so svojim ocnym lekarom.

Kedy by sa HYLO CARE" pouzivat nemal?
HYLO CARE" sa nema pouzivat v pripade precitlivenosti na ktordkolvek
zlozku pripravku.

Aké dalSie zasady je nutné dodrzat pri uchovavani
HYLO CARE"? )1/25 °C
Uchovavaijte pri teplote do 25 °C ( ).

Po prvom otvoreni pouzitelné 6 mesiacov.
Nepouzivajte po skonéeni doby pouzitelnosti ().
Uchovéavajte mimo dosahu det.

Dostupna velkost balenia na trhu:

10 ml o¢nych kvapiek

Datum poslednej aktualizacie: 02/2018
Vyrobca ( ool ):

URSAPHARM Arzneimittel GmbH,
IndustriestraBe, 66129 Saarbriicken, Nemecko

Kontakt pre Slovensku republiku:

URSAPHARM spol. s r.0., Studena 5, 821 04 Bratislava
telefon: 0911 902 509

e-mail: info@ursapharm.cz

www.ursapharm.sk
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